EXPO PER LO

Verona, 8 Settembre 2015

Alla c.a. Dirigenti Scolastici
Istituti Comprensivi

Scuole Primarie

Scuole Secondarie 1° grado
della Regione Lombardia

E p.c. Docenti di Educazione Fisica
Docenti Educazione Motoria

OGGETTO: “Expo per lo Sport” — Milano, per la scuola:

» Lunedi 21 e martedi 22 settembre, Scuole Primarie e Scuole
Secondarie di | grado della Regione Lombardia

Grazie alla collaborazione fra Expo, Assessorato allo Sport della Regione Lombardia,
Comune di Milano, CONI Lombardia, Ufficio Scolastico di Milano € DNA Sport Consulting,
e stata organizzata la manifestazione Expo per lo Sport 2015 che avra luogo, dal 19 al 22
settembre, all’interno dell’evento mondiale di maggiore rilevanza in questo momento:
Expo Milano.

La manifestazione, dedicata ai ragazzi di etd compresa fra 4 e 14 anni, si fonda sulla
valorizzando del ruolo educativo rappresentato dallo sport. L'evento prevede di dedicare
due giornate (lunedi 21 e martedi 22 settembre) inferamente alle Scuole Primarie e
Secondarie di | grado della Regione Lombardia.

| ragazzi potranno provare un ampio numero di discipline seguiti da personale qualificato
che permetterd loro di vivere, all'inferno della magica atmosfera di Expo, un’esperienza
educativa a carattere ludico.

Ai ragazzi delle Scuole Primarie e Secondarie di | grado della Regione Lombardia che
aderiranno all’evento si propone di:

« dedicare due giornate ricche di sport e di iniziative coinvolgenti

e dare la possibilitd di approcciarsi ad un’ampia tipologia di attivita sportive, sia di
squadra sia individuali

« veicolare ai partecipanti tutti quei valori sani di cui le varie discipline sono portatrici

« fornire un’alternativa allo stile di vita dei ragazzi di cittd, froppo spesso privo di

occasioni per divertirsiin modo sano e fare movimento in gruppo

Segreteria Organizzativa
c/o DNA SPORT CONSULTING
320 1494343 - federica.levorato@dnasportconsulting.it



EXPO PER LO

L'evento si svolgerd lunedi 21 e martedi 22 settembre dalle ore 10.00 alle 19.00 in tre aree
attrezzate all'interno di Expo Milano:

DOVE E QUANDO

- ARENA EVENTI
- AREA SPORT TECHNOGYM
- AREA SPORT CASCINA TRIULZA

ATTIVITA' PER | RAGAZII

Le scuole verranno accolte e sara offerta loro una visita guidata sportiva all’interno delle
tre aree sovra citate in cui saranno presenti le Organizzazioni Sportive pronte ad offrire del
personale qualificato che si occuperd di proporre a ciascuna classe dei percorsi sportivi a
stazioni. Le classi sosteranno in ciascuna stazione per un tempo medio stimato di 20/30
minuti.

In tal modo i ragazzi potranno cimentarsi nella prova di molte discipline sportive, dagli
sport individuali e di squadra piu praticati, a sport meno diffusi. Durante I'evento vi
saranno inolire esibizioni e spettacoli proposti dalle Organizzazioni Sportive per rendere
piu accattivante la giornata.

SPORT PRESENTI
Gli sport presenti ad Expo per lo Sport saranno:
* Rugby
+ Pallacanestro
« Atlefica
¢ Badminton
* Baseball/Softball
+ Pallavolo

« Ginnastica

« Golf

« Pattinaggio su ghiaccio
« Scidifondo

« Triathlon

* Vela

+ Giuoco Squash

» Sport Orienteering

* Kickboxing Muai Thai Savate Shoot Boxe
+ Taekwondo

« Scherma
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Arrampicata Sportiva
Tennis tavolo

Tiro al volo

Danza Sportiva

Sport per Disabili

COME PARTECIPARE

>

PER INGRESSI EXPO: RIFERIRSI A DUOMO VIAGGI&TURISMO

Per partecipare all’evento Expo per lo Sport € necessario I'ingresso all'interno di
Expo Milano. Nell'arco della giornata, i ragazzi, oltre alla visita guidata ad Expo per
lo Sport, potranno visitare con il proprio insegnante Expo. Grazie all’accordo tra
Expo Milano, Assessorato allo Sport della Regione Lombardia, CONI Lombardia,
Duomo Viaggi&Turismo e DNA Sport Consulting, si € riusciti a garantire a tutte le
Scuole che parteciperanno, un ingresso al prezzo agevolato di 10€. Ricordiamo
inoltre che, per gruppi di minimo 30 persone, ogni 12 paganti verrd rilasciata una
gratuita.

Per oftenere I'ingresso agevolato & necessario seguire le indicazioni che riportiamo

di seguito:

1. la Scuola si occupera di compilare il file excel “DA SCUOLA A DUOMO VIAGGI”
che trovate in allegato. Tale file dovra essere completato nelle due parti che lo
compongono: “modulo” ed “elenco partecipanti”

2. una volta compilato dovrd essere inviato all’agenzia Duomo Viaggi&Turismo di

cui sono indicati i riferimenti all'interno del file excel
3. una volta ricevuta la documentazione, la societd Duomo Viaggi&Turismo
provvedera a rilasciare i biglietti alla Scuola

PER PRATICA SPORTIVA: RIFERIRSI ALLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA EXPO PER LO
SPORT
Per poter partecipare alla pratica sportiva € necessario comunicare alla Segreteria
Organizzativa Expo per lo Sport la propria presenza tramite la compilazione del file
word “DA SCUOLA A SEGRETERIA ORGANIZZATIVA”. Una volta compilato, tale
modulo dovra essere inviato alla Segreteria Organizzativa Expo per lo Sport, di cui
sono indicati i riferimenti all'interno del file word.
Nel modulo sard necessario inserire:
- riferimenti della Scuola
- riferimenti del Dirigente scolastico
- il totale delle classi partecipanti
- l'elenco delle classi partecipanti, specificando il grado scolastico della
classe; la classe; il numero di alunni; i riferimenti del Docente
accompagnatore.
NB: ai fini dell’iscrizione € sufficiente indicare un numero ipotetico di alunni
che aderiranno per ciascuna classe indicata.
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AGEVOLAZIONE TRASPORTI TRENORD

Per le scuole che aderiranno ad Expo per lo Sport € prevista un’agevolazione
nell’acquisto dei biglietti della rete ferroviaria Trenord. Ricordiamo inoltre che aquistando il
biglietto Trenord sard possibile raggiungere con facilita I'ingresso piv vicino alle aree
riservate all’evento.

Lo sconto sul prezzo del biglietto sara valido solo per la corsa semplice di Il classe per
gruppi di minimo 10 persone:

e Adulli (partecipanti di etd dai 14 anniin su): riduzione del 20% sul biglietto ordinario
(tariffa minima 1,40€)

* Ragazzi dai 4 ai 13 anni: riduzione del 50%
« Gratuita: 1 gratuita ogni 12 paganti

In allegato si trova il “Modulo Trenord” da compilare ed inviare all’indirizzo di posta
elettronica comitive@trenord.it .

RingraziandoVi anticipatamente della Vostra attenzione rimaniamo a Vostra disposizione
per ogni chiarimento e/o richiesta e porgiamo cordiali saluti.

DNA Sport Consulting
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